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Rodzina, ktéora odmawia razem rozaniec, odtwarza
poniekad klimat domu w Nazarecie: Jezusa stawia sie
w centrum,
dzieli sie z Nim radosci i cierpienia,

w Jego rece sktada sie potrzeby i projekty,
od Niego czerpie sie nadzieje i site na droge.

JAN PAWEL 11



RACHUNEK SUMIENIA OAZOWICZA cz.1

1. Jezus Chrystus

S O

jest moim Swiatlem i Zyciem

czy W zyciu codziennym Kkieruje sie wolgq Jezusa
Chrystusa?

czy jest On rzeczywiscie dla mnie na pierwszym
miejscu?

czy pytam Go o zdanie, podejmujgc codziennie
decyzje?

czy ulegam wptywom innych oséb i Swiatopogladow,
ktére utrudniajg mi droge do Ojca?
czy rozwigzuje moje watpliwosci w wierze?

na ile trwa we mnie decyzja przyjecia Jezusa jako
Pana i Zbawiciela?
czy choc czasami odnawiam jg w modlitwie?

jakie dziedziny mojego zycia sq jeszcze ciagle
nieoddane, Jezusowi?

na ile moje dzisiejsze zycie jest przygotowaniem
do realizacji powotania, jakie ma dla mnie Jezus
Chrystus?


http://www.kartki.oaza.pl/?kat=29

2. Niepokalana jest dla mnie najdoskonalszym

S O

wzorem Nowego Cztowieka

jak czesto rozwazam postawe Maryi jako wzoru dla
mojego oddania sie Jezusowi?

czy mam $wiadomos¢, ze moje poddanie Jezusowi jest
we mnie dzietem Ducha Swietego?

czy nie licze zbyt mocno na wtasne sity w realizacji
chrzescijanskiego powotania?

czy zawierzytem kiedykolwiek swoje zycie Maryi -
patronce naszego Ruchu, Jutrzence Wolnosci?

jak czesto odmawiam rézaniec?
czy kiedykolwiek wzywam oredownictwa Maryi?

Papiez Pawet VI w Adhortacji "O kulcie Maryi", nazwat
Maryje Dziewicg Stuchajaca. Stuzacq, Rodzacq
Chrystusa, Wspétofiarujacq siebie z Chrystusem,
Modlaca sie - na ile te postawy sq obecne w moim
zyciu?

3. Duch Swiety namaécil,Jezusa; dzieki Chrystusowi
i ja otrzymatem Ducha Swietego,

O

S O

na ile trwa we mnie $wiadomos$¢ Chrztu

i Bierzmowania, w ktorych otrzymatem Ducha
Swietego?

czy cho¢ czasami dziekuje Bogu za te Sakramenty?
czy wiem do czego one mnie zobowigzujg?



S O

<

<

czy mam Swiadomos$¢ Kaptanskiej, Prorockiej

i Pasterskiej postugi, ktora zostata mi zlecona w tych
sakramentach?

czy jako animator jestem Pasterzem swojego kregu?

czy mam Swiadomos¢ ""nowosci"" mojego zycia
w poréwnaniu z tym, jak wygladatoby ono bez Boga?

czy cenie sobie godnos¢ dziecka Bozego?

Czy ciesze sie ze swojej wiary?

czy mysle o sobie (czy nie uwazam sie

za bezwartosciowego, czy nie dostrzegam tylko swoich
wad, czy nie uwazam swojego zycia

za bezsensowne)?

czy mam swiadomosc¢ sensu zycia, ktore prowadzi
mnie ku Bogu?

czy modle sie do Ducha Swietego?

czy staram sie odnalez¢ dane mi przez Niego
charyzmaty?

czy wykorzystuje dane mi charyzmaty?

czy pomagam innym dostrzec ich talenty?

Czy w zyciu i postudze wierze w dziatanie Ducha
Swietego?

4. Kosciot

- wspolnota pielgrzymujacego Ludu Bozego,



S OO

czy mam S$wiadomos¢ Kosciota jako Ludu, ktéorego
jestem istotnym cztonkiem?

czy jestem odpowiedzialny za swodj Kosciotr?

czy cenie sobie Kosciot i Jego Pasterzy?

czy wspieram ich modlitwg?

czy troszcze sie o wtasng wiez z Bogiem
dla budowania Kosciota?

14
czy trwanie w Kosciele jest dla mnie czyms tak
oczywistym jak witasna rodzina, szkota praca?
czy traktuje Kosciot tylko jako cos
"ponadplanowego"?

czy mam S$wiadomos$¢ wiezi z innymi wiernymi
w Kosciele, czy zdaje sobie sprawe, ze oni sg mi
potrzebni i ja jestem im potrzebny?

czy daze do wiaczenia sie we wspdlnote Kosciota

W szerszym wymiarze niz Ruch w mojej parafii przez
udziat w Dniach Wspdlnoty dekanalnych

i diecezjalnych.

czy akceptuje i poznaje inne ruchy i wspélnoty odnowy
Kosciotfa?

czy regularnie uczestnicze w spotkaniach mojego
kregu formacyjnego?

czy prowadzony przeze mnie krag jest naprawde
grupg formacyjng?



0 czy przez wiasng, aktywng postawe wspottworze krag,
do ktorych naleze?

¢ czy ozywiam ludzi mi powierzonych, mobilizujac ich
do podjecia coraz wiekszej odpowiedzialnosci?

<

jakg postuge podejmuje dla dobra mojej parafii?
czy interesuje sie zyciem parafii?

o

ZAPROSCIE ,
SWOICH BLISKICH, PRZYJACIOL
I ZNAJOMYCH NA
WIECZORY EWANGELIZACYINE

15-18 pazdziernika 2008
~ godz. 18
KOSCIOL BOZEGO CIALA
a w ich trakcie: zwiastowanie Bozego Stowa, wywiady,
) miniatury teatralne, muzyka i goscinna atmosfera
Sroda, 15 pazdziernika Niezle sie zaczyna! - Jak watpigcy
uczy sie dziwic?
Czwartek, 16 pazdziernika Tsunami, terror, Smierc - A
gdzie jest Bog?
Pigtek, 17 pazdziernika Najwazniejsze by¢ zdrowym! — Kto
koi naszg tesknote za uzdrowieniem?
Sobota, 18 pazdziernika Pokochany, uzdolniony, potrzebny
- Zycie ma sens!

http://dk.elblag.pl/prochrist
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Swiadectwa

1
JesteSmy matzenstwem z péitorarocznym stazem, mamy
prawie roczng céreczke, a w DK jesteSmy od ponad roku.
Zawsze pragneliSmy pojechac¢ na rekolekcje, jednak byty
pewne przeszkody (ktopoty finansowe, brak samochodu,
co w przypadku matego dziecka jest nie lada wyzwaniem
by wybrac¢ sie w dalekg podréz). Jednak Pan Bdg chciat,
abysmy doswiadczyli taski przemiany naszych serc i
pomdgt nam. DK zorganizowat loterie, dzieki ktérej
dostaliSmy dofinansowanie, a ksigdz Andrzej (opiekun
naszego kregu) zawidzt nas do celu - czyli Gorki
Klasztornej, gdzie wzieliSmy udziat w tygodniowych
rekolekcjach (8 - 15.08.2008) ORAR I°. )
DoswiadczyliSmy tam obfitego dziatania Ducha Sw.,
ktéry kierowat nami od samego poczatku. Szczegdlnie
cenne byty 2 spowiedzi (jedna ,zwykia”), druga
po zrobieniu matzenskiego rachunku sumienia, (ktory byt
elementem rekolekcji i wprowadzit w gtebsze rozumienie
duchowosci matzenskiej). Potem otworzyly sie nasze serca
i mogliSmy w petni korzystac ze zrédta task Bozych:
codziennej Eucharystii, wyktadow, a takze bardzo
budujacych swiadectw i postawy wszystkich osdb biorgcych
udziat w rekolekcjach. Ta wiasnie zdecydowana
i przekonana o swoich racjach postawa wielu braci i siostr
data nam site do wigczenia sie w rdozne ,akcje”, np. KWC
oraz duchowej adopcji. ZrozumieliSmy, ze naszym
powotaniem jest czynna postawa chrzescijanina, ktéry pod
przewodnictwem i btogostawienstwem Bozym ma budowac
Krolestwo Boze. Jako sol tej ziemi mamy moralny
obowigzek by¢ prawdziwymi Swiadkami Chrystusa
we wspotczesnym Swiecie. Dzieki rekolekcjom odkrylismy
takze jak wiele os6b w naszym rodzinnym, sgsiedzkim
gronie tkwi w ubdstwie duchowym i bardzo przez to
cierpig, czasami nawet nie uswiadamiajgc sobie zrédta tego
niepokoju. Jako uczniowie Chrystusa powinniSmy zawsze




by¢ gotowi z mitoscig i delikatng postugg (czy to rada,
modlitwg, pomoca, zyczliwoscig, dobrym stowem) kierowac
ludzi do Boga. UswiadomiliSmy sobie jak wielkg taskg
obdarzyt nas Bdg, powotujagc nas do DK, jaka
odpowiedzialnoscig sie mozemy sie wykazaé. Bdg
najbardziej wymaga zaangazowania, wiaczajac nas
w dzieto Zbawienia, od ludzi mtodych, zdrowych,
utalentowanych, wyksztatconych, lecz przede wszystkim
wierzacych. Czyni¢ ucznidbw mamy przede wszystkim
poprzez mitosierdzie, ktére rozumiemy jako czyny petne
mitosci  wzgledem drugiego cziowieka. Rekolekcje
podsunety nam sposoby i $rodki, aby tg mitos¢ ludziom
okazywac.

Pragniemy bardzo serdecznie podziekowac wszystkim
uczestnikom, ktérzy pomogli nam (swojg otwartoscig
i zyczliwoscig) pokonywac¢ chwilowe zniechecenie oraz
roznego rodzaju pokusy, ktérych doswiadczamy, gdyz czas
rekolekcji byt dla nas czasem walki ze swoim egoizmem,
lenistwem oraz ,letnig” wiarq. Bdég zapta¢ szczegdlnie
prowadzacym: Eli i Krzysiowi Cerkaskim oraz ksiedzu
Maciejowi Musiatowi.

Magda, Piotr, Natalia

11

Na rekolekcje "Matzenstwo- tajemnica to wielka" trafiliSmy
jako matzonkowie z szesnastoletnim stazem. Po raz
kolejny przekonalismy sie, ze w doborze tematu pomagat
nam Duch Swiety, poniewaz poruszane tam zagadnienia
dawaty odpowiedzi na nurtujgce nas problemy.
Odkrylismy, ze to my jako matzonkowie mamy
bezposredni wptyw na jakos$¢ naszego zwigzku, a naszym
zadaniem jest czynienie z niego "dzieta sztuki".
UswiadomiliSmy sobie, ze istnieje wiele sposobow by
mitoS¢ matzenska byta nieustannie piekna, a nasze
problemy wynikajq 2z zaniedbania tego, co stanowi
podstawowy pokarm mitosci. Kazde zyczliwe stowo, mity



gest, pochwata, zyczliwosé, razem spedzony czas, wspodlna
modlitwa i wiele innych czynnikdw moze sprawi¢, iz nasze
relacje bedq ciggle gtebokie mimo uptywu czasu.
Rekolekcje uswiadomity nam obojgu jak istotng role
W matzenstwie petni mezczyzna. Od jego postawy
i odpowiedzialnego dziatania w duzej mierze zalezy jakosc
matzenstwa. Dla nas obojga przezyte rekolekcje staty sie
takze inspiracjg do codziennej lektury Pisma swietego.
Chwata Panu!
Basia i Krzysztof

111

Rekolekcje matzenskie Gtotowo 2008

PojechaliSmy na rekolekcje matzenskie, bo wiedziatam,
czutam, jak wazne sg one dla naszego matzenstwa...

Ten czas rekolekcji odbieram, jak otrzymany list od Pana
Boga, w ktdrym zawarte byty Jego zywe stowa skierowane
do nas!

Pan Bog tutaj niewatpliwie i doskonale postuzyt sie swoim
stugg prowadzacym, ktdory dostownie dat nam recepte:jak
krok po kroku zy¢, postepowac, by w matzenstwie tworzy¢
nieustannie jednos¢! Co najwazniejsze, by stworzy¢

ze swojego zycia Dzieto sztuki- wspolnie maz z zona.

Po raz kolejny uswiadomitam sobie jak wielkg wartos¢ ma
sakrament matzenstwa i jak w codziennym zyciu Mifos¢
matzenska moze by¢ Piekna! Wymaga ona oczywiscie
naszego trudu, poswiecenia, rezygnacji z siebie, itp. Takie
jest nasze powotanie!

To moje pierwsze rekolekcje z mezem i mam nadzieje,

ze nie ostatnie!

Czekajac na kolejny list od Pana Boga...

Ania



Aktualnosci

Podsumowanie Pracy Rocznej Domowego Kosciota
W dniach 13-14 wrzes$nia przedstawiciele Domowego
Kosciota z catego kraju spotkali sie w campusie
Uniwersytetu Warminsko-Mazurskiego w Olsztynie.
Motywem przewodnim spotkania byto Swietowanie 35-lecia
Domowego Kosciota w Polsce. Bardzo waznym,
przejmujacym i wzruszajacym punktem programu byty
Swiadectwa. Byly to mocne, zywe stowa swiadkdéw, ktérzy
z przejeciem opowiadali o swoich pierwszych rekolekcjach
z Zatozycielem naszego Ruchu, o swoim odkrywaniu
charyzmatu, dojrzewaniu do postug, rozmitowaniu

w darach.

Spotkanie z ksiedzem Janem Mikulskim

W poniedziatek 6.10 w Elblgskim Seminarium Duchownym
odbyto sie spotkanie z ksiedzem Janem Mikulskim, bytym
moderatrem krajowym DK.

Ksigdz przypomniat o koniecznosci ewangelizacji w zyciu
kazdego cztowieka dla jego prawidtowego wzrostu
duchowego. Cztonkowie DK, dzieki spotkaniom w kregu,
czy realizacji zobowigzan tatwiej mogg odkry¢ Plan Bozy
przygotowany kazdemu przez Pana. Kiedy wiec dzielimy
sie zobowigzaniami, mamy okazje zaswiadczac. Ile
dobrego wnoszg w nasze zycie. JesteSmy wtasnoscig Boga
i jezeli Mu pozwolimy, to zatroszczy sie o nas, abysmy
wydali stodkie owoce. W Bozym swiecie mamy czas na
wszystko, co sie Bogu podoba, a wiec tez na spotkania w
kregu, Dni Wspdlnoty. Bez codziennego Namiotu
Spotkania, czy studiowania Pisma $w. trudno znalez¢
Swiatto, co mamy czyni¢, czego oczekuje ode mnie Pan,
ktére dzieto podjac¢, a ktére pomingé. Bdg nas nie posyta
do zadan niemozliwych, wiec majac $wiatto bedziemy
odczuwac rados¢, ze mozemy cos zrobid.



Ogtoszenia

Rekolekcje Kaptanéw Chrystusa Stugi

Jesienne rekolekcje Kaptanow Chrystusa Stugi odbedgq sie
w Kroscienku, w dniach 24-27 listopada 2008 roku.

Rozpoczecie w poniedziatek Jutrznig o godz. 7.30,
zakonczenie we czwartek obiadem.

W ramach rekolekcji zostanie przeprowadzone ORD dla
kaptandow. Odpowiedzialnym za prowadzenie rekolekcji
jest ks. Jan Mikulski wraz z Zarzagdem UKChS.

Zgtoszenia wraz z zadatkiem 50 zt prosimy kierowac do
Centrum Swiatlo-Zycie na Kopiej Gérce w terminie do 15
listopada.

Adres Centrum:
ul. Ks. F. Blachnickiego 2;

34-450 Kroscienko n. D.
tel.: 18/ 262 32 35;
e-mail: KopiaGorka@oaza.pl )

konto: Stowarzyszenie Diakonia Ruchu Swiatto-Zycie,

Kroscienko, 05 8817 0000 20010020 3300 0001.

Pielgrzymka Ruchu Swiatlo-Zycie

6 czerwca 2009 roku Ruch Swiatto-
Zycie bedzie pielgrzymowaé do
Warszawy. Zacheta do podjecia tego
trudu wynika z przypadajacych
w przysztym roku jubileuszy kilku

b a waznych wydarzen z historii naszego

- Ruchu i Kosciota w Polsce: 40-lecie
powstania w 1969 roku Ruchu
Zywego Kosciota, 30-lecie proklamowania KWC, 30-lecie
I pielgrzymki Jana Pawta II do Polski.

Aby pielgrzymka wydata dobre owoce, najblizsze miesigce

chcemy przezyc¢ jako czas modlitewnej nowenny

miesiecy.

oo,



mailto:KopiaGorka@oaza.pl

W pazdzierniku polecamy w modlitwie diakonie modlitwy.

Do kazdej dziesigtki rézanca przez miesigc pazdziernik i
listopad dodajemy: Niech zstapi Duch Twadj i odnowi
te ziemie (x3)

Intencje modlitewne

opieke Matki Bozej na czas cigzy i prawidtowy rozwéj
dziecka,

0 rozeznawanie woli Bozej,

o odnawianie w naszych matzenstwach taski
sakramentu

o Boze prowadzenie w nowym roku formacyjnym,

o potrzebne dary Duch sw. dla nowych animatorow,
o zdrowie i rozeznanie powotania dla Kamila,

0 opieke nad ojcem i pomoc w rozwigzaniu jego
probleméw, w sposdéb pozytywny dla niego oraz

0 opieke nad catg rodzing,

0 zmiane w zyciu Magdaleny,

dziekczynna za otrzymane faski z prosbg o dalszg
opieke i taski dla catej rodziny Stawka,

o znalezienie odpowiedniej opiekunki do dziecka,
dziekczynna za wszelkie owoce rekolekcji wakacyjnych,

Rekolekcje

- 11 listopada 2008 ORAR I st.; Dd/sk k/Swiecia
Zgt.: Teresa i Henryk Wrzeszczanscy kom.: 510
234 257 d. pelplinska

- 23 listopada 2008 Rekolekcje tematyczne:
"Rozeznawanie woli Bozej"; DJd/sk k/Swiecia Zgt.:
jw. d. pelplinska

- 7 grudnia 2008 Rekolekcje tematyczne:
"Uzdrowienie wewnetrzne"; Ddlsk k/Swiecia; zgt.:
jw. d. pelpliniska



+ 30 stycznia 2009 - 13 lutego 2009 Oaza Rodzin I
st. ( zimowa ); Jarostaw
Zgt.: Danuta i Jan Pinderscy tel.: 017 241 52 40 d.

przemyska

30 stycznia 2009 - 13 lutego 2009 Oaza Rodzin II
st. ( zimowa ); Jaémierz Zgt.: Halina i Janusz Krajnik
tel.: 013 462 02 22 d. przemyska

Kalendarz pracy rocznej 2008/2009

15.11.2008

24-27.11.2008

05-07.12.2008

08.12.2008

28.12.2008

11.1.2009

17-18.01.2009

Dzien wspdlnoty diakonii diecezjalnych
(DWDD)

Rekolekcje kaptandéw moderatoréw
Ruchu

Dni skupienia Domowego Kosciota
Niepokalane Poczecie NMP- Uroczystosc
patronalna Wspdlnot Ruchu Swiatto-
Zycie i Stuzby Liturgicznej

Niedziela Swietej Rodziny- Uroczystosé
patronalna Domowego Kosciota -
Spotkanie optatkowe diecezjalne
Niedziela Chrztu Panskiego-Uroczystos¢
patronalna moderatoréw Ruchu
Spotkanie optatkowe Domowego
Kosciota (krajowe)

27.2.2.3.2009 XXXIV Kongregacja
Odpowiedzialnych Ruchu Swiatlo-Zycie
14.03.2009 Dzien Wspolnoty Domowego
Kosciota (Ruchu Swiatto-Zycie)
4.4.2009 Pielgrzymka Domowego Kosciota

14-17.04.2009

do Sanktuarium $w. Jézefa w Kaliszu
Rekolekcje kaptanéw moderatoréw
Ruchu

30.04-03.05.2009 Rekolekcje ewangelizacyjne DK dla



matzenstw
08-10.05.2009 Dzien wspdélnoty Diakonii
Diecezjalnych (DWDD)
24.05.2009 Rozpoczecie Dni Modlitw do Ducha
Swietego w intencji OZK 2009
29.05-01.06.2009 Centralna Oaza Matka (COM)

06.06.2009 Pielgrzymka Ruchu Swiatto-Zycie
do Warszawy
6.2009 Dzien Wspdlnoty Domowego Kosciota

(Ruchu Swiatto-Zycie)
XXIX Krajowa Pielgrzymka KWC
16.8.2009  Pielgrzymka do Sanktuarium Swietej Rodziny w

Ryjewie
12.13.9.2009 Podsumowanie pracy rocznej Domowego
Kosciota

OAZA ZYWEGO KOSCIOLA 2009

Turnus pierwszy - 27 VI-13 VII 2009
Turnus drugi - 15 VII -31 VII 2009
Turnus trzeci - 1 VIII -17 VIII 2009

Piosenka Roku 2008/2009



UCZNIOWIE PANA

sl. ks. Jan Smolec, muz. Adam Seewczyk
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