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Nie wustawajcie, badzZzcie ewangelicznym zaczynem,
badzcie swiadkami Boga w cziowieku i wsSrdéd ludzi.
Miejcie Zycie i Swiatlo w sobie, i badzcie zyciem
i swiatiem dla innych.

Jan Pawel II



Z okazji nadchodzacych wakacji zZzyczymy wszystkim owocnych
rekolekcji, a we wrzedniu czekamy na Wasze Swiadectwa.
Redakcja

SEOWO NA WAKACJE

Dojrzatym chrzescijaninem wediug Biblii jest ten, ktdrego wiara
wytwarza spontanicznie owoc uczynkdw (zob. Jk 2, 14-22). Uczynki
sa dowodem, ze wiara Jjest autentyczna. Nasze usprawiedliwienie
zaczyna sie od wiary, ktdéra BdOg daje czilowiekowi darmo, bez jego
zastugi, ale cziowiek musi z ta wiara wspdidziaztac.

Gdy czytamy listy $w. Pawlta, to zawsze na ich koncu znajdujemy
rézne pouczenia. Te fragmenty nazywa sie czes$cia parenetycznag
listéw. Sw. Pawel wylicza uczynki, postawy, ktére powinny cechowaé
chrzescijanina. Dla niego zycie dojrzate wyrasta z wiary
(zob. np. Ef 4-6). Apostol czesto wskazuje w postawie chrzescijan
na obecnos$¢ czegos$. Co nazywa wiezia doskonatosdci, 1 w tym Jjest
zawarta i1stota chrzes$cijanskiej dojrzatodci. Chodzi tu po prostu o
mitos¢, ktdéra wszystko przenika, ale nie o jakakolwiek mitos¢,
trzeba doda¢ - mitos¢é w wymiarze krzyza. Co to znaczy? Jest to
mitosé¢, ktdédra umie przebaczaé, ktdéra potrafi znosié drugiego,
ktéra nie odptaca zitem za =zlte, ale zto dobrem zwycieza; mitos¢,
ktéra jak gdyby bierze zlo $Swiata i1 tak jak Chrystus niesie je na
krzyz, aby umrze¢ za nie, by zostailo ludziom darowane.

Mito$¢ Chrystusowa, ta mito$¢é w wymiarze Kkrzyza, bezinteresowna,
znoszaca, przebaczajaca stanowi istote chrzesécijanskie’
doskonatosci. ,Przykazanie nowe daje wam, DbysScie sie wzajemnie
mitowali, Jjak Ja was wumitowalem” (J 13,34). Taka mito$¢é musi
zapanowa¢ wsrdd nas, obalajac bariery i tworzac z nas Jjednosé,
czyli wspdlnote - wtedy mozemy méwié, ze jestedmy Koéciolem. Zycie
we wspbdblnocie wiary, ale i1 we wspdlnocie mitosci, to istota
chrzesécijanskiego zycia.

Ks. Franciszek Blachnicki, Sympatycy c¢zy chrzescijanie, Krakdw

2003.

Dla nas ma1zonkdéw, rodzicdw, ktérzy wybralismy droge formacji w
Ruchu Swiatlo-Zycie, to Domowy Koécidétr powinien byé wspdlnota
wiary. Podstawowym ogniwem tej wspdlnoty Jest nasza rodzina. Jak
méwia Zasady Domowego Koécioila: ,jest swoistym laboratorium
duchowos$ci matzenskiej”. Jednos¢ matzenska, tak trudna do
osiagniecia, Jjest fundamentem jednosci catej rodziny. Przykazanie
mitoéci, ktdérym mamy zyé na co dzien, w pierwszej kolejnosci musi

by¢ realizowane w naszej rodzinie. Jest to zwigzane =z ciagita



wspdbditpraca =z %taska Boza. Bedac w DK mamy stosowne narzedzia do
budowania szczes$liwych matzZzenstw, sa to tzw. zobowiagzania.

Nasze relacje w matzenstwie i rodzinie przekladaja sie na relacje
w kregu. Budowanie autentycznej wspdlnoty wiary, jaka ma byé¢ krag,
wymaga od wszystkich uczestnikdéw, mitosci w wymiarze krzyza. Warto
powraca¢ do pytania o intencje bycia w DK. ,Intencja jest czyms§,
czego sie nie widzi i moze wtasdnie, dlatego nie zwraca sie na nig
dostateczne]j uwagi. A przeciez to sprawa niezmiernie wazna. (..)
Ré6Zzne motywy kieruja sercami uczestnikdédw naszych kregdéw. Jeden z
nich przychodzi na spotkania tylko, dlatego, by nie zrobié¢
przykrosci swej zonie; maizenstwo, ktdére niedawno przyjechaio do
nowego miasta, cieszy sie 2z mozliwos$ci nawiazania Dblizszych
stosunkédw z nowymi znajomymi; kto$ inny zdecydowal sie, bo
przeciez ,trzeba co$ robi¢” ; niektdére pary pociaga nadzieja
znalezienia w kregu pomocy w trudnoéciach ich zycia matzenskiego;
w niektérych $rodowiskach uwaza sie fakt zaangazowania malzenstwa
w kregu =za wpiywajacy pozytywnie na opinie o nich; sa wreszcie
i tacy, ktérzy przychodza z przyzwyczajenia, aby nie martwié¢ swym
odejéciem catego kregu. O0Otdz zaznaczam, ze zaden z wymienionych
przed chwila motywdw nie usprawiedliwia obecnosci w kregu. I chod
niektére =z tych intencji nie sa zte, JjednakZe zadna nie Jjest
prawdziwa 1 nie tiumaczy zaangazowania sie w krag rodzinny.”
(Podrecznik pierwszego roku pracy, Kros$cienko 2004) Jedyna
intencja, prawdziwym celem, motywem wlaczenia sie do kregu powinno
by¢ pragnienie poznania Jezusa 1 pdjscia za Jego glosem. Trzeba
tez odpowiedzied¢ sobie na pytanie, kim jest dla mnie Jezus? Czy
prawdziwie jest moim Zbawicielem i Jedynym Panem? Czy to co robie
w moim zyciu Jjest peinieniem Jego woli? Jak to wszystko przekitada
sie na moje uczestnictwo w budowaniu wspdlnoty Domowego Kosciota?

Czy  mam Swiadomosé, ze kazde spotkanie kregu, rejonowe,
diecezjalne, Dni Wspdlnoty, to spotkanie z Jezusem Chrystusem? To
On nas zaprasza 1 gromadzi - spotykamy sie w Jego Imie 1 Jego

Ducha wzywamy. Niech na czas odpoczynku, wakacji, pozostana w nas
te pytania i sprébujmy sobie na nie odpowiedziec.
Renata i1 Bogdan Pietrowscy

Warunki owocnego dawania sSwiadectwa o Chrystusie

1. By¢ pewnym, ze Chrystus jest moim Panem i Zbawicielem, ze jest
w moim zyciu, zyje we mnie, a ja w Nim

2. Upewni¢ sie, ze wszystkie moje grzechy sa uznane 1 wyznane
przed Bogiem w wierze w przebaczajgaca moc Krwi Chrystusa wylanej
na krzyzu

3. Upewni¢ sie, ze prowadze zycie w Duchu, ze Chrystus zasiada na
tronie mojego serca, a moje ,Jja’ Jjest Mu poddane

4. Dzielié¢ sie przy kazdej okazji w sposéb prosty swoja wiara w
Chrystusa z innymi

5. Modlié¢ sie

6. I5¢, tzn. wzia¢ inicjatywe w swoje rece

7. I8¢ w mitosci, w przekonaniu, ze jestem narzedziem mitos$ci Boga
8. Rozmawia¢ o Jezusie



9. Pozostawié¢ rezultaty Bogu i Jemu przypisywaé owoce

Jesli bedziemy stosowali wszystkie wymienione =zasady, to nasze
Swiadectwo na pewno bedzie owocne 1 bedziemy przezywali wielkg
rados¢. Wtedy na pytanie: Co uwazasz za najradodniejsze w swoim
zyciu? — bedziemy mogli odpowiedzieé¢: To, ze przyjatem Chrystusa i
ze moge innych do Niego prowadzi¢. To Jjest najradoéniejsze
przezycie w moim zyciu 1 tym lepiej moge siuzy¢ innym ludziom,
moim braciom.

Stuga Bozy ks. Franciszek Blachnicki

Ewangelizacja wedlug planu ,Ad Christum Redemptorem”

Przyktadowy prosty schemat $wiadectwa ewangelizacyjnego:
- przedstawienie sie

- ukazanie swojego zycia przed spotkaniem z Jezusem

- moment spotkania (jak to sie dokonato)

- pokazanie zycia po spotkaniu z Jezusem

W JAKI SPOSOB MOWIC SWIADECTWO?

A. Nasza wewnetrzna postawa w czasie méwienia

- nie koncentrujmy sie na sobie (na tym jak wypadniemy), lecz na
osobie Jezusa,

- nie traémy czasu na wyjasdnienia, Jjacy Jjestedmy niegodni,
niesmiali lub zdenerwowani,

- strzezmy sie falszywej pokory, ktOra krepuje w oddawaniu Bogu
chwaty,

- nie przywiazujmy zbyt duzej uwagi do posiadania lub braku
zdolnoéci oratorskich i krasomOwczych,

- nie moralizujmy, ani nie starajmy sie nauczad, nie roztrzagsajmy
zagadnien teologicznych; $Swiadectwo to nie kazanie, homilia czy
wyktad.

B. Niebezpieczenstwa zwiazane z trescia sSwiadectwa

- nie méwmy o cudzych stabosciach i grzechach, lecz o swoich, ale
i wtedy czyhmy to rozwaznie i dyskretnie.

- nie wspominajmy o kwestiach zbyt intymnych.

- koncentrujmy sie na pokazaniu kochajacego Boga, a nie wielkosci
naszych grzechoéw,

- méwmy o rzeczach konkretnych i rzeczywistych, ktdére zdarzyily sie
W naszym zyciu, a nie o pragnieniach i planach, o idealistycznym
obrazie nas samych, o tym, kim chcemy byc¢.

C. Sposéb méwienia

- unikajmy méwienia schematycznego i1 zbyt ogdlnikowego,

- nie bjmy sie méwié¢ bardzo konkretnie, zwltaszcza o samym
wydarzeniu osobistego przyjecia Jezusa (nastrdj chwili,



okolicznoéci, opis miejsca, etc)

- starajmy sie médwié¢ interesujaco i dynamicznie, tak, by pobudzié
uwage 1 wyobrazZnie situchaczy, mozemy opisa¢ zdarzenia wesole
zwigzane z nasza przemianag 1 nawrdceniem,

- starajmy sie (w sposdéb naturalny) witaczy¢ cate ciato w to, co
przekazujemy, mimike twarzy, ton gtosu, gestykulacje,

- nawiazmy i utrzymujmy kontakt wzrokowy ze situchaczami, unikajmy
méwienia ze wzrokiem utkwionym w pustke,

- dbajmy o to, by by¢ dobrze sityszanymi,

- przestrzegajmy wyznaczonego czasu (3 — 5 minut).

D. Dobér sformutowan

- nie uzywajmy przenosni i pordwnan, unikajmy niejasnych terminédw,
ktdébre inni moga Zle zrozumied, np. na ocazie, na moje]j drodze
Deuterokatechumenalnej, podczas Namiotu Spotkania, etc. Jes$li
uzyjesz takiego terminu wyjaénij jak najkrdécej i jak najproscie]j o
czym mébwisz,

- nie wyrazajmy saddéw natury ogdlne]j, mbéwmy O naszej osobiste]
decyzji nas$ladowania Jezusa.

Swiadectwo powinno byé krétkie, radosne i
Chrystocentryczne, czyli skoncentrowane na tym,
czego Bég dokonat w naszym zyciu.

Modlitwa ewangelizacyijna

Panie, pozwdél mi gitosi¢ Twe imie z sercem wypeinionym mitoscia
i troska. Spraw, abym przy wsparciu Twego ducha umial przede
wszystkim siuchaé¢, zanim zaczne méwié¢, zrozumieé 1 pocieszyé
raczej anizeli sadzié¢, przyjmowa¢ w spokoju, nie Dbroniac sie,
wszelka krytyke 1 niezrozumienie innych, Swiadczy¢é bez checi
przekonania, ukazywaé prawde poprzez mitos¢. Napeinij mnie
przedwiadczeniem, ze jedynie Ty umiesz poruszal serca. Prosze Cie
o gorliwo$¢ 1 tagodno$é Maryi, abym z Nig i poprzez Nig, stal sie
postusznym narzedziem dla ukazywania Twej mito$ci mym braciom.
Amen.
Jean Luc Moens

O modlitwie rodzinnej i spotkaniu ze sitowem BozZym w rodzinie

Modlitwa rodzinna Jest koniecznoécia zyciowa. To samo zycie
rodziny 1 malzenstwa. Ta modlitwa powinna by¢ codzienna, dla
wszystkich razem, Jjest godzina ©positku, Jjak moment radosci,
spokoju, ktdére sie razem spedza. To Jjest podstawa. Modlitwa musi
sie opliera¢ w swym zewnetrznym wymiarze na dwdch rzeczach: na



rytuale, 1 na pewnej strukturze.

Rytuatl to minimum okreélonym gestdédw. Dzieci potrzebuja rytuatu.
Jezell go nie ma, same go tworza.

Widzi sie to nieraz w ich zabawach, maja swoje przyzwyczajenia,
nawyki.

W modlitwie takze rytuatr jest waznym, bo Jjest punktem oparcia,
podbudowuje dziecko. A wiec ten rytuat powinien by¢ prosty,
wynika¢ z faktu, ze modlimy sie zawsze w tym samym miejscu. I sa w
tym miejscu punkty odniesienia mniej wiecej state, Jjest zaznaczona
obecnos$¢é Boga przez krzyz, $Swiety obraz, rzezZbe...

Oraz ©przez $wiece - bardzo wazne - nie tylko =ze wzgleddw
estetycznych, ale dlatego, =ze Chrytus Jjest 3Swiatiem 1 ze zZycie
bije od piomienia, od $wiatita $wiecy, a zycie jest znakiem Boga.
Swieca jest cudem pedagogicznym, bo co za radoé¢é dla dziecka, gdy
zapala $Swiece - moze byc to jego Swieca, kazdy ma swoja — sa rdzne
podejscia do wyboru ... Moze byc Jjedna swieca, ktdéra oznacza
obecnos$¢é Boga 1 ktdéra Jednoczy wszytskich. W tych sprawach nie
badZzmy Jjednak faryzeuszami w narzucaniu drobiazgowych regui, ktére
nas zamykaja.

Wréémy do modlitwy, a wiec minimum rytuatu, cho¢ bedzie sie on
rozszerzat na wiele drobnych rzeczy, np. Jedno dziecko bedzie

stale zajmowalo sie dzwonieniem na modlitwe - wazne zadanie - dom
wtedy zatrzyma sie na chwile, ruch wygasénie na dzwiek dzwonka czy
bebenka - sygnal, zZze zbierzemy sie przed Panem, cata rodzina. Inne

dziecko moze przygotowal Spiew, przynieé$é¢ ksiazeczke do modlitwy
itp. Jest tu miejsce dla kazdego.

I nie trzeba sie waha¢ przed zmianami od czasu do czasu, bo jak
wiecie, dzieci 1lubia rytual, ale takze zmiany, aby tylko byty
przeprowadzone w spokoju i porzadku.

Nie powinno byc tak: "moi kochani, co dzi$ chcecie robic¢? Troche
pozmieniamy - ty to, ty tamto..."

Jesteémy wychowawcami a nie animatorami kolonijnymi.

Gdy te organizacyjne rzeczy mamy rozwigzane, mozemy zaczal
modlitwe. Modlitwa powinna mie¢ jakas$ strukture. Stwierdzilidmy ze
wszystkimi rodzinami, o ktdérych mdéwitem, ze u wszystkich modlitwa

spontaniczna diugo nie wytrzymuje. W spontanicznym beztadzie
dzieci sie nie odnajduja. Spontaniczno$é moze by¢é Jjedynie na
terenie przygotowanym, Jezeli Jest minimum "bagazu", minimum

"materiatu", z ktdérego mozna czerpacl.

Dziecko potrzebuje prowadzenia, karmienia, budowania swojej
modlitwy.

Nasza modlitwa powinna podkres$laé, zZze to Bdg Jjednoczy nas w
Imie Ojca i Syna i Duch Swietego. Rébmy piekny znak krzyza, Jjak
méwita Bernadetta, "diugi, szeroki 1 powolny", a nie odganianie
much, ktére widzialy gdzie indziej..., moze u nas samych.

A wiec znak krzyza diugi, szeroki, powolny, piekny moment radosci.
Mozna takze $piewad¢, pozwala¢ dzieciom $piewaé¢, niech daja upust
swojej spontanicznoéci... Spiewajcie razem z nimi, nie bdéjcie sie
Spiewa¢ przed Bogiem, aby odda¢ mu czesé.

Nie médlmy sie tak: "no, dzieci, czy nie jesteécie zadowolone, za
co dzis$ podziekujemy Bogu?", a potem "Dziekuje za zabawe dzieci w
piasku". Nie takich =zdan oczekuje od nas Bég we wspdlnej
modlitwie =z dzieémi. Takze my, doroé$li, powinniémy w modlitwie



rodzinnej odda¢ chwate Bogu, ale nie w jezyku dziecinnym, lecz w
swoim, dojrzatym jezyku, za to, co sie nam w ciagu dnia zdarzyito.
Czasem trzeba chwili ciszy, aby sie odnaleZ¢ przed Bogiem. I w ten
czas ciszy jest wazny. B&g jest nie w hatasie, w szamotaniniem, w
wichrze, w gromie - ale w lekkim wietrzyku.
Trzeba ustysze¢ Boga, gdy mdédwi do serca giosem, ktdry czesto Jest
staby, 1lekki. Cisza pod wzgledem wychowawczym 1 psychologicznym
jest naprawde budujaca dla cziowieka.
W wielu rodzinach czes$cig modlitwy rodzinnej Jjest czytanie siowa
Bozego. Sa rodziny, gdzie stowo Boze rozwaza sie wspdlnie w
niedziele, w Adwencie, w Pos$cie... mozliwoéci jest wiele. Czasem
wybrany tekst moze czyta¢ starsze dziecko. Do rozwazenia nie
powienien Jjednak by¢ tekst zbyt diugi. Najlepiej 5-6 wierszy, nie
wiecej, bo uwaga dzieci nie bedzie nadgzata. Sitowo Jjest krzepiagce
- to prawda, ale nie mozna napycha¢, bo to moze wywotacd
niestrawnosci.
Méwie to po wielu przemy$leniach i sprawdzeniach. Dusimy je swoja
szczodros$cia. U ros$liny, ktdédra ma za duzo wody, korzenie moknag w
wodzie 1 nie moga oddycha¢. Dziecko =zanurzone w stowie Bozym od
rana do wieczora nie oddycha. Pozwdélcie mu oddycha¢. Btagam o
lekture krétka, ale w peini przezyta. Kiedy stowo Boze byto
frapujace dla rodziny mozna napisa¢ je na papierze i powiesié¢ w
wybranym miejscu. To robi wrazenie, kiedy sasiedzi przychodza, ale
nie wahajcie sie. Sitowo Boze trezba przezy¢é w peini, taka jak
dzieci. Zyjmy siowem Bozym, a stowo Boze da zycie!

Jacques Fichefeux

(fragment katechezy zamieszczonej w 40 nr Listu do wspdlnot
rodzinnych z 1986r.)

Rbézaniec — modlitwa rodzin

Rodzina: rodzice...

41. Jako modlitwa o pokdj, rdézaniec byl tez zawsze modlitwa ro-
dziny i za rodzine. Niegdy$ modlitwa ta byta szczegdlnie droga ro-
dzinom chrzescijanskim i niewatpliwie sprzyjata ich jednosci.
Nalezy zadba¢, by nie roztrwonié¢ tego cennego dziedzictwa. Trzeba
powréci¢ do modlitwy w rodzinie i1 do modlitwy za rodziny, wykorzy-
stujac nadal te forme modlitwy.

W Liscie apostolskim Novo millennia ineunte zachecilem do spra-
wowania Liturgii godzin réwniez przez S$wieckich w zwyczajnym zyciu
wspdlnot parafialnych i rdéznych grup chrzescijanskich.39 Pragne
uczynié¢ to samo, gdy chodzi o rdézaniec. Sa to dwie drogi kon-
templacji chrzes$cijanskiej nie alternatywne, ale wzajemnie sie
uzupeiniajace. Prosze zatem tych wszystkich, ktérzy zajmuja sie
duszpasterstwem rodzin, by z przekonaniem zachecali do odmawiania
rbzanca.

Rodzina, ktdéra modli sie zjednoczona, zjednoczona pozostaje.
Rézaniec $wiety zgodnie z dawna tradycja jest modlitwa, ktdra
szczegbdlnie sprzyja gromadzeniu sie rodziny. Kierujac wzrok na



Jezusa, poszczegdlni jej czilonkowie odzyskuja na nowo rdéwniez
zdolnoé¢ patrzenia sobie w oczy, by porozumiewaé¢ sie, okazywacd
solidarnos$¢, wzajemnie sobie przebaczad¢, by zy¢é z przymierzem
mitoéci odnowionym przez Ducha Bozego.

Liczne problemy wspdiczesnych rodzin, zwiaszcza w spoteczenstwach
ekonomicznie rozwinietych, wynikaja stad, ze coraz trudniej jest
sie porozumiewac¢. Ludzie nie potrafia ze soba przebywaé, a byl
moze nieliczne momenty, kiedy mozna by¢ razem, zostaja pochitoniete
przez telewizje. Podja¢ na nowo odmawianie rézanca w rodzinie
znaczy wprowadzié¢ do codziennego zycia catkiem inne obrazy, uka-
zujace misterium, ktére zbawia: obraz Odkupiciela, obraz Jego Naj-
Swietszej Matki. Rodzina, ktdéra odmawia razem rdézaniec, odtwarza
poniekad klimat domu w Nazarecie: Jezusa stawia sie w centrum,
dzieli sie z Nim rados$ci i cierpienia, w Jego rece sktada sie
potrzeby i projekty, od Niego czerpie sie nadzieje i site na
droge.

i dzieci

42. Czym$ pieknym i owocnym jest takze powierzenie tej modlitwie
drogi wzrastania dzieci. Czyz rdézaniec nie jest droga zycia Chry-
stusa od poczecia do $émierci, az do zmartwychwstania i wejscia do
chwaty? Coraz trudniej jest dzi$ rodzicom nadazyé za dzieémi na
réznych etapach ich zycia. W spoleczenstwie rozwinietej technolo-
gii, $rodkdw masowego przekazu i globalizacji wszystko stato sie
tak szybkie, a réznice kulturowe miedzy pokoleniami coraz bardziej
sie zwiekszaja. Najrdzniejsze przesitania 1 doswiadczenia najmniej
dajace sie przewidzieé¢ predko wkraczaja w zycie dzieci i
mtodziezy, a rodzice przezywalja nieraz udreke, stajac wobec
grozacych im niebezpieczehstw. Nierzadko doznaja bolesnych
rozczarowan, obserwujac niepowodzenia swych dzieci ulegajacych
utudzie narkotykéw, powabom rozpasanego hedonizmu, pokusom
przemocy, najprzerdzniejszym przejawom bezsensu i rozpaczy.
Modlitwa rdzancowa za dzieci, a bardziej jeszcze z dzieémi, ktoéra
wychowuje je juz od najmiodszych lat do tego codziennego momentu
«modlitewne] przerwy» cate]j rodziny, z pewnoscia nie jest roz-
wigzaniem wszelkich problemdéw, ale stanowi pomoc duchowa, ktdrej
nie nalezy lekcewazy¢. Mozna by wysunaé¢ zastrzezenie, ze rdzaniec
wydaje sie modlitwa niezbyt odpowiadajaca gustom dzieci i
mtodziezy dzisiejszych czasdw. Moze jednak zastrzezZenie to opiera
sie na wyobrazeniu jego niedbatego odmawiania. Zreszta, o ile tyl-
ko zachowamy zasadnicza strukture rdbdzanca, nic nie przeszkadza,
aby dla dzieci i mtodziezy jego odmawianie - tak w rodzinie, jak i
w grupach - wzbogacié¢ odpowiednimi elementami symbolicznymi i
praktycznymi, ktédre by pomogly w jego zrozumieniu i dowartoscio-
waniu. Czemu nie sprébowadé? Duszpasterstwo mlodziezowe aktywne,
pelne zapalu i twércze - Swiatowe Dni Mlodziezy pozwolily mi zdaé
sobie z tego sprawe - zdolne jest dokonaé¢, z Boza pomoca, rzeczy
naprawde znamiennych. Je$li rdézaniec zostanie dobrze przed-
stawiony, to jestem pewien, ze sami miodzi beda w stanie raz Jjesz-
cze zaskoczy¢ dorositych, przyjmujac te modlitwe i odmawiajac ja z
entuzjazmem typowym dla ich wieku.

List apostolski Rosarium Virginis Mariae



Ojca Swietego Jana Pawta II
do Biskupdéw Duchowienstwa i Wiernych
o rézancu Swietym

SWIADECTWO

MODLITWA RODZINNA

Jestedmy matzenstwem prawie od dwunastu lat, mamy trzech syndw
w wieku 9, 7 1 3 lata. Codziennie wieczorem =zasiadamy razem =z
dzieémi wokdr stoiu. Dzieci zapalaja $Swiece 1 rozpoczynamy
modlitwe. Na poczatku jest zawsze "Aniele Bozy strdézu mdj" i "Do
Ciebie Boze raczki podnosze", w ktdérych aktywnie uczestniczy nawet
nasz najmtodszy syn dopowiadajac koncdwki. Nastepna modlitwe
starsze dzieci utozyily kilka lat temu: "Panie Boze, prosze o to,
abym umart jak bede stary 1 zeby tata rzucit palenie, 1 prosze
Cie, Panie Boze, zeby jutro byt fajny dziehn 1 dziekuje Ci, Panie
Boze, ze dzi$ byl fajny dzien, i prosze Cie, Panie Boze o dobra i
spokojna noc dla catlej naszej rodziny". Staramy sie w modlitwie
pamieta¢ o zmartych 1 chrzestnych. W niedziele =zawsze odmawiamy
wspdlnie dziesiatke rdézanca.

Czasami, zwlaszcza, gdy widzimy, zZe dzieci maja jakis$ problem,
zachecamy Jje do modlitwy spontanicznej i wobwczas, czy to
przepraszaja Pana Boga za co$ ztego, co uczyniity w szkole 1 w
przedszkolu, czy tez prosza Go o rozwiazanie problemdw.

W szczegdlnych sytuacjach, np. ostatnio I Komunia Sw. dziecka,
odmawiamy dodatkowo "Pod Twoja obrone™.

Po modlitwie kazdy =z kazdym wymienia us$cisk dioni, mbéwiac
"Dobrze, ze Jjestes$". Nastepuje Dbilogostawienstwo dzieci przez
rodzicdw i buziaki na dobranoc.

Wybralismy postawe siedzaca ze wzgledu na to, ze dzieci szybko
sie meczyty na kolanach, siadaty, ktadiy sie na dywanie, a nas to
denerwowato. Teraz kazdy siedzi, a najmtodszy ma prawo do
chodzenia wokét stolu.

Chwata Panu!

Beata i Tomek

OGZ.OSZENIA

Wybrano kandydatéw na Moderatora Generalnego Ruchu

IV Kongregacja Diakonii Ruchu Swiatlo-Zycie, zebrana na sesji
wyborczej 26 maja w Kros$cienku nad Dunajcem wybrata trzech
kandydatéw do postugi Moderatora Generalnego Ruchu.

Zostali nimi:

ks. Ryszard Nowak z archidiezji katowickiej,

ks. Adam Wodarczyk z diecezji katowickiej,

ks. Roman Litwinczuk z diecezji zielonogdbrsko-gorzowskiej.

Zapraszamy wszystkich na wspdélna Eucharystie 17.06.07 o godz.
12:00 do parafii Sw. Rafala Kalinowskiego w Elblagu oraz loterie
fantowa w tym dniu i wspdlna zabawe z catymi rodzinami od rana do



godziny 18:00.

SKRZYNKA MODLITEWNA

Anna

..Prosze o modlitwe o opieke i Boze bilogostawienstwo dla rodziny.
..Prosze o modlitwe w intencji wytrwania w cierpieniu dla Tomasza.
..Prosze o modlitwe o blogostawione owoce nadchodzacych rekolekcji.
..Prosze o modlitwe o Boza opieke dla wszystkich czionkdw wspdlnoty

Domowego Kosé$ciota, ktdérzy z rdéznych przyczyn nie moga uczestniczyé
w nadchodzacych rekolekcjach

..Prosze o modlitwe w intencji zrozumienia daru modlitwy rodzinnej.
Justyna

. 0 uwolnienie z natogu alkoholizmu: Arka, Jana, Andrzeja 1 o
umocnienie w powotaniu dla Pauliny i o wszystkie taski dla Michata
i Moniki

Prosze o wsparcie w modlitwie w intencji zdrowia dla Marcina

Marcin
Bardzo prosze o modlitwe za mnie - Pan Bé6g dat mi taske zdrowia i
wiary oraz aby miatl w Swej opiece moja rodzine i1 bliskie mi osoby.

OAZOWE ABECADLO czyli to, co kazdy oazowicz (i nie tylko) powinien
wiedziec...

"Oazowe Abecadtio"

Abstynencja - styl zycia pod prad, w wolnosci.
Brzydze sie plotkami, obmowa.

Méwie o innych dobrze lub wcale.

Co by byto, gdybym nie byt w Oazie?

Strach pomyslec!

Duch Swiety pozwala mi by¢ nieprzecietnym.
Bezinteresownie stuze!

Ewangelizuje przez sSwiadectwo. Patrzg na mnie.
Fiat- zawsze zgadzam sie z wolg Boga.
Zwtaszcza gdy mi sie nie chce.

Gdy za duzo mysle o sobie, wpadam, w depresje.
Egoizm precz!

Hostia - Zywy Bdg!

Nie spdzniam sie i nie wychodze pierwszy z kosciota.
Ide tam, gdzie nie chce.

Ten zwycieza kto sam siebie zwycieza!

Jezus Chrystus - oddatem Mu swe zycie.

Nie zyje dla siebie!

Kultura Nowa - nie moge by¢ przecietny.
Stawiam sobie wymagania.

Liturgia jest szczytem i zrédtem.

Aktywnie w niej uczestnicze.



Latwiej by¢ byle jakim, ale czy warto?

Kto mnie bedzie szanowat?

Maryja Niepokalana.

Nie ma lepszego wzoru Nowego Cztowieka.

Nie zapominam o odpowiedzialnosci za Ruch.
Ptace sktadki!

Oddycham modlitwa.

Nie ide spac¢ bez Namiotu Spotkania.

Planuje wakacje i ferie tak, by pojechac na rekolekcje.
Rézaniec. NOsze go ze sobg. Mam o co sie modlié.
Stowo Boze jest Swiattem mego zycia.

O czym dzis$ byta Ewangelia?

Trudno jest by¢ w oazie. Nie szukam tatwych drég!
Upadam, ale przeciez dotki nie sg po to,

by sie w nich wylegiwad!

Victoria tylko z Jezusem!

Codziennie przyjmuje Komunie Swietg.
Wyznaczam sobie cele wieksze od mozliwosci.
Ksigqdz moderator.

Mam spowiednika i swego kierownika duchowego.
Wojska Gedeona to wybrancy.

Z mitoscig rozwigzuje problemy. Patrze oczami Jezus.
Zyje Agape! Nie mysle o sobie!

Love story

Pewnego dnia obudzitem si¢ wczesnie rano, aby zobaczy¢ wschod stonica. Pigkna Bozego
stworzenia nie da si¢ opisa¢. Ogladajac wschodzace stonce, chwalitem Boga za Jego pigkne dzieto.
Siedzac tak, odczutem Boza obecnosc¢.

Zapytal mnie, "Kochasz mnie?"

Odpowiedziatem, "Oczywiscie, Boze! Jeste§ moim Panem i Zbawicielem!"

Nastgpnie zapytal, "Gdybys byt fizycznie uposledzony, kochatby$ mnie nadal?"

Bytem zaskoczony. Spojrzatem w d6t na moje rgce, nogi i resztg mojego ciata i zastanawiatem sig
jak wielu rzeczy nie mogtbym robié, rzeczy nad ktérymi nie zastanawialem si¢. Odpowiedziatem,
"Byloby cigzko. Panie, ale nadal kochatbym Cig."

Nastgpnie Pan powiedziat, "Gdybys$ byt $lepy, podziwiatbys$ wciaz moje stworzenie?"

Jak moglbym podziwia¢ co$ bez mozliwos$ci zobaczenia tego? Pomys$lalem wtedy o wszystkich
niewidomych ludziach na §wiecie i o tym, ze wielu z nich kocha Boga i Jego stworzenie.
Odpowiedziatem wigc, "Trudno mysle¢ o tym, ale nadal kochatbym Cig."

Potem Pan zapytat mnie, "Gdyby$ byt gluchy, stuchalby$ nadal mojego stowa?"

Jak moglbym shucha¢ czegokolwiek bedac gluchym? Zrozumiatem jednak, ze stuchanie Bozego
Stowa nie odbywa si¢ przez uszy, lecz sercem. Odpowiedziatem, "Bytoby cigzko, ale ciagle



stuchatbym Twojego stowa."
Nastgpnie Pan zapytal, "Gdyby$ byt niemy, chwalitbys$ nadal Moje Imig?"

Jak mégtbym Go wielbi¢ bez gtosu? Uswiadomitem sobie, ze Bog pragnie aby$Smy $piewali z
naszych serc i1 dusz. DZwigki nie maja znaczenia. Chwalenie Boga to przeciez nie tylko piesni.
Kiedy jestesmy przesladowani, chwalimy Boga naszym dzigkczynieniem. Odpowiedziatem wigc,
"Nawet gdybym nie mogt §piewac, ciagle chwalitbym Twoje imig."

W koncu Pan zapytal, "Naprawd¢ mnie kochasz?"

Z odwaga 1 mocnym przekonaniem odpartem zdecydowanie, "Tak, Panie, kocham Cig¢ poniewaz
jeste$ jedynym i prawdziwym Bogiem!"

Myslatem, Ze to wystarczy, lecz Bog zapytal, "DLACZEGO W TAKIM RAZIE GRZESZYSZ?"
Odpowiedziatem, "Poniewaz jestem
tylko cztowiekiem, nie jestem doskonaty." "DLACZEGO W CZASIE POKOJU ODCHODZISZ
JAK NAJDALEJ? DLACZEGO TYLKO W KLOPOTACH MODLISZ SIE NAJGORLIWIEJ?"
Cisza. Lzy ptyngly po mojej twarzy.

Pan kontynuowat: "Dlaczego $piewasz tylko w czasie nabozenstw i ewangelizacji? Dlaczego
szukasz mnie tylko w czasie uwielbiania? Dlaczego tak egoistycznie mnie prosisz? Dlaczego
prosisz bez wiary?"

Lzy w dalszym ciagu sptywaty po moich policzkach.

"Dlaczego wstydzisz si¢ Mnie? Dlaczego nie zwiastujesz dobrej nowiny? Dlaczego gdy jestes
przesladowany, wotasz do innych, podczas gdy ja oferuje ci moje ramig aby si¢ wyptakat? Dlaczego
szukasz wymowek, gdy dajg ci okazje do stuzenia w Moim Imieniu?"

Prébowatem odpowiedzie¢, ale miatem zadnej odpowiedzi na ustach.

"Obdarzylem cig zyciem. Nie chcg aby$ odrzucal ten dar. Pobtogostawitem cig talentami, aby$ Mi
stuzyl, a ty ciagle si¢ odwracasz. Objawitem ci Moje Stowo, ale ty nie robisz postgpu w poznaniu.
Przemawiam do ciebie, ale twoje uszy sa zamknigte. Obdarzam ci¢ Swoimi blogostawienstwami,
ale ty odwracasz wzrok. Posylam ci Swoje stugi, ale ty ciagle siedzisz bezczynnie gdy oni pracuja.
Styszatem wszystkie twoje modlitwy i odpowiedziatem na nie"

"CZY NAPRAWDE MNIE KOCHASZ?"

Nie potrafitem odpowiedzie¢. Jak mogtbym? Bylem tak bardzo zawstydzony. Nie mialem Zadnej
wymowki. C6z mogtem odpowiedzie¢. Gdy moje serce krzyczalo, a 1zy dalej ptynety,
powiedziatem, "Proszg¢, wybacz mi Panie. Jestem niegodny by¢ Twoim dzieckiem."

Pan odpowiedziat, "Na tym polega moja Laska, dziecko." Zapytatem, "Dlaczego ciagle mi
wybaczasz? Dlaczego tak bardzo mnie kochasz?"

Pan odpowiedzial: "Poniewaz jestes Moim stworzeniem. Jestes moim dzieckiem. Nigdy ci¢ nie
opuszcze. Kiedy bedziesz ptakaé, okazeg ci wspotczucie 1 bede ptakac z toba. Kiedy bedziesz
krzycze¢ z rado$ci, bede $miac si¢ z toba. Kiedy bedziesz zatamany, zachece cig. Kiedy upadniesz,
podniosg cig. Kiedy bedziesz zmgczony, poniosg cig. Bede z toba az do konca dni i zawsze bedg cig
kochat."



Nigdy nie wczesniej tak nie ptakatem. Jak moglem by¢ taki zimny? Jak mogtem tak rani¢ Boga?
Zapytalem Boga, "Jak bardzo mnie kochasz?"

Pan wyciagnat Swoje ramiona i zobaczytem Jego przebite rece. Upadtem do stop Chrystusa,
mojego Zbawiciela. I po raz pierwszy modlitem sig szczerze.

Anonim



